
SPEISEKARTE 28.05. --- 03.06. 2012 Änderungen vorbehalten!
Menü A Menü B Menü C Menü D Abend-
Vollkost Leichte Vollkost Vegetarische Kost Große Salatplatte zulage

Montag Hühnerbrühe mit Einlage Hühnerbrühe mit Einlage

28.05 Gefülltes Schweine-Cordon-Bleu  

mit Rahmsoße, Kaisergemüse, Kaisergemüse, Michreis mit

Salzkartoffeln Salzkartoffeln Frucht

Schokoladendessert Schokoladendessert

Dienstag Leichtes Tomatensüppchen Leichtes Tomatensüppchen Leichtes Tomatensüppchen 

29.05 Deftiger Sommergemüse Eintopf Dijon-Senf-Krustenbraten Mediterraner Gemüseauflauf Fitness-Salatschüssel Bunter

mit Mettbällchen und mit Prinzeßböhnchen mit Olivenkruste mit eingelegtem Schafskäse Frühlingssalat

vielen Kräutern Salzkartoffeln Salate der Saison und pikantem Dressing

Vanillepudding Vanillepudding Vanillepudding Vanillepudding

Mittwoch Brühe mit frischem Gemüse Brühe mit frischem Gemüse Brühe mit frischem Gemüse Brühe mit frischem Gemüse

30.05 Gebratenes Hähnchensteak Ged. Seelachsfilet mit Rahmsoße Geschmorte Champignons Salatschüssel mit versch.-

in Paprikano-Tomaten- Soße, Brokkligemüse mit pikantem Dipp, Blattsalaten, Thunfisch und Curry-Nudel-Salat

Eisbergsalat,  Salzkartoffeln Salzkartoffeln Eisbergsalat,  Salzkartoffeln Joghurtdressing

Himbeergrütze Himbeergrütze Himbeergrütze Himbeergrütze

Donnerstag Kartoffelsuppe Kartoffelsuppe Kartoffelsuppe Kartoffelsuppe

31.05 Schnitzel "Hawaii" Hühnerfrikassee mit Spargel "Börek türkischer Auflauf" Große bunte Salatschüssel 

mit Ananas und Käse überbacken, und Champignons, mit Gemüse und Tomaten mit gekochtem Ei, Senfgurken

Farmersalat, Salzkartoffeln Gemüsereis Salatteller pikantem Dressing

Mandelpudding Mandelpudding Mandelpudding Mandelpudding

Freitag Brühe mit Fleischklößchen Brühe mit Fleischklößchen Brühe mit Fleischklößchen Brühe mit Fleischklößchen

01.06 Gebratenes Fischfilet mit Gebratenes Eier-Omelett Große Portion Milchreis mit Fitness-Salatschüssel

Krabben-Kräutersoße, Rahmspinat, Kompott vom Backobst mit Lachsstreifen und Tomaten

Salatteller, Salzkartoffeln Salzkartoffeln feiner Salatsoße

Pfirsichragout mit Mangopudding Pfirsichragout mit Mangopudding Pfirsichragout mit MangopuddingPfirsichragout mit Mangopudding

Samstag Buchstabensuppe

02.06 Gebratenes Schweinefleisch in Bunter Gemüseeintopf      LIEBE PATIENTEN!

Süss-Sauer-Soße, bunter Salat, mit Rindfleisch, Kartoffeln      Sie haben die Möglichkeit, aus 4 verschiedenen Menüs Karamelpudding

Butterreis und Kräutern      zu wählen. Wir hoffen, die Wahl fällt Ihnen nicht zu schwer.

Apfel-Zimt-Kompott Apfel-Zimt-Kompott      Für Patienten, die einer Diabetes- oder Reduktionskost    

Sonntag Rindfleischbrühe mit Einlage Rindfleischbrühe mit Einlage      bedürfen, bestehen 2 Wahlmöglichkeiten.

03.06 Putensteak frisch aus der Pfanne Geschmorter Rosmarinbraten,      Bei allen Sonderdiäten wird das Essen individuell in der 

Euro-Gemüse-Mix Euro-Gemüse-Mix      Küche zubereitet. Frisches Obst

 Salzkartoffeln Salzkartoffeln     Ihrer Gesundheit zuliebe verwenden wir jodiertes Speisesalz !
Schwarzwaldcreme Schwarzwaldcreme                Das Küchenteam wünscht "Guten Appetit"! 

 3. Woche


